Der Herzweg muss bis Juni fertig sein

Altenau: Ausschreibung fior Wanderstrecke mit 19 Stationen ist veréffentlicht — Forderperiode lduft im Sommer aus

Von Corinna Knoke

Altenau. 19 Mitmach-Stationen, die
sich rund um das Herz drehen, sol-
len ab Sommer das touristische An-
gebot in Altenau bereichern. Aber
auch Einheimische sollen sich an
dem Herzweg erfreuen und auf der
zwoOlf Kilometer langen Wanderrou-
te etwas lernen, die kreative Kopfe
rund um die Kurbetriebsgesell-
schaft (KBG) geplant haben (GZ be-
richtete). Die Stationen miissen
aber spétestens im Juni fertig sein,
weil es sonst die 100.000 Euro aus
dem Leader-Forderprogramm nicht
gibt, berichtet KBG-Geschiéftsfiih-
rerin Bettina Beimel.

Bis ins Jahr 2019 reichen die Pla-
nungen zuriick. Zunéchst hatte Bei-
mel nach einem Italienurlaub die
Idee, einen Wanderweg mit Kunst-
werken rund um Altenau zu schaf-
fen. In zahlreichen Planungsrunden
sei man dann aber auf das Thema
Herz gekommen, weil es viel mehr
Maoglichkeiten biete, sagt sie. Zum
einen aus dem gesundheitlichen und
medizinischen Aspekt, was gut mit
Altenau als heilklimatischer Kurort
einhergehe. Zum anderen beschéfti-
gen sich die Stationen laut Beimel
auf emotionaler und mythologischer
Ebene mit dem Thema.

Viele Genehmigungen

Bei dem Herzweg handele es sich
um ein ziemlich aufwendiges Pro-
jekt, so die KBG-Geschiftsfiihrerin.
Es mussten erst einmal zahlreiche
Genehmigungen eingeholt werden -
bau-, naturschutz- und denkmal-
rechtlich. Die 19 Stationen miissten
zudem individuell fiir Altenau ange-
fertigt werden. Darum ist Beimel
gespannt, welche Firmen sich be-
werben, wer iiberhaupt das fachli-
che Know-how mitbringe und zu
welchem Preis sich die Vorhaben
umsetzen lassen.

In der Woche vor Weihnachten
wurden laut Beimel die Ausschrei-
bungen deutschlandweit veroffent-
licht. Eine Maximalférderung von
100.000 Euro aus dem Européii-
schen Landwirtschaftsfonds fiir die

Entwicklung des ldndlichen Raums
(Leader) stehe fiir den Altenauer

-\ i
\ .‘.o‘J\“-_k‘:'-':' "'-__"':J g .-ﬂt'.";‘-""" ..
Ko i ' SR o a0 e e L S S e £ L‘
So soll das Herzportal im Altenauer Kurpark einmal aussehen, das den Auftakt des Wanderweges bildet. Grafik: KBG
kernd. An weiteren Stopps bestehe genannten = Motivationsstationen.
die Moglichkeit, seinen Puls messen  Die Kurbetriebsgesellschaft

Herzwanderweg bereit. Damit der
Zuschuss aber nicht verfalle, miisse
der Weg bis Juni fertiggestellt sein.
»Eine Verlingerung des Projektzeit-
rahmens ist ausgeschlossen®, betont
Beimel. Nach den Planungen betra-
gen die Gesamtkosten des Herzwegs
etwa 225.000 Euro. ,,Den Restbe-
trag finanzieren wir“, sagt die
KBG-Geschiftsfiihrerin.

Start und Ziel sollen im Altenauer
Kurpark am Kurgastzentrum sein.
Eine Skulptur, das Herzportal, bil-
det den Auftakt. An einer Musik-
Station kénnen sich Wanderer iiber
Reanimationsmafinahmen informie-
ren, kiindigt Beimel an. Dabei sollen
Lieder abgespielt werden, die den
richtigen Takt fiir eine Herzdruck-
massage angeben. ,,Fiir Pessimisten
wird das Lied Final Countdown ge-
spielt“, sagt Beimel augenzwin-

zu lassen und anatomische Unter-
schiede zwischen einem menschli-
chen und tierischen Herzen zu se-
hen.

Gebrochenes Herz

Geplant sei auflerdem eine Soci-
al-Media-Station. Auf dem Miih-
lenberg soll ein Schriftzug von Alte-
nau aufgestellt werden, mit dem
sich die Wanderer fotografieren
konnen. Das Bild kénnen sie dann
bei Instagram, Facebook und Co.
verdffentlichen und natiirlich ins
heimische Fotoalbum kleben. ,,Auf
dem Herzweg wird auch die Frage
gekldrt werden, ob man an einem
gebrochenen Herzen sterben kann®,
macht Beimel neugierig.

Neben den 19 groféen Stationen
soll es noch kleinere geben, die so-

wiinscht sich, dass diese von den
Altenauern gestaltet werden -
schlieftlich 1duft der Wanderweg an
einigen Privatgrundstiicken entlang.
Wer sich beteiligen wolle, konne
beispielsweise gestrickte Herzen in
seinen Garten hiingen, eine Skulptur
bauen oder seinen Hof in Herzform
pflastern. ,,Da sind der Kreativitit
keine Grenzen gesetzt®, meint die
KBG-Geschiftsfiihrerin.

Die Anzahl der Zwischenstatio-
nen richte sich nach dem Interesse
der Einheimischen. Beimel stellt
sich eine Biirgerversammlung vor,
bei die Altenauer mit einbezogen
werden sollen und ihre Ideen beitra-
gen konnen. Eine Diskussionsplatt-
form bietet beispielsweise der Run-
de Tisch in Altenau, der sich heute
Abend um 19 Uhr im Café Parkhaus
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